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JORNADAS TEMPLÁRIAS DE 28/29

TOMAR

SAÚDE MENTAL NA COMUNIDADE, 
RESPOSTAS E DESAFIOS PROGRAMA
....................................................................................

....................................................................................

28 NOV.

AUDITÓRIO DA UNIDADE HOSPITALAR DE TOMAR

09h00     10h30   Comunicações Livres
  Pausa para café10h30     11h00 
  Comunicações Livres11h00     12h30 
  Almoço livre12h30     14h00 
   Workshops 1 e 2:14h00     15h30

1.    Prevenção do suicídio para pessoas de referência 
       na comunidade 

 Dr. Nuno Madeira       Formador:
       (Psiquiatra - Centro Hospitalar Universitário de Coimbra)

2.    Família, interface entre a comunidade e o indivíduo
       Como ousam os técnicos (sobre)viver sem a família

 Dr. Manuel Peixoto       Formador:
       (Psicólogo/Terapeuta Familiar - Sociedade Portuguesa de Terapia familiar) 

  Pausa para café15h30     16h00 
Workshops 3 e 4:16h00     17h30   

3.    Intervenção nas alterações comportamentais nas 
       pessoas com demência 

Dr. Filipe Félix Almeida       Formador: 
       (Interno de Psiquiatria - Centro Hospitalar Universitário de Coimbra)

4.    1ª Ajuda em Saúde Mental
Prof. Luís Loureiro       Formador: 

       (Professor - Escola Superior de Enfermagem de Coimbra)
 
 

^

NOVEMBRO
 2019

....................................................................................

....................................................................................

29 NOV.

HOTEL DOS TEMPLÁRIOS

09h00     10h30 Painel 1: Psiquiatria Comunitária  
Diferentes Modelos de Atuação

Dr. Jorge CarvalheiroModerador: 
(Psiquiatra - Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE)

5.    Unidade de Saúde Mental Comunitária de Leiria Norte
       Dra. Ana Araújo 
       (Psiquiatra - Coordenadora da Unidade de Psiquiatria Comunitária do Serviço de
          Psiquiatria do Centro Hospitalar Universitário de Coimbra)

6.    Serviço de Psiquiatria do Hospital Fernando da Fonseca
       Dra. Teresa Maia
       (Psiquiatra - Coordenadora Regional de Saúde Mental da ARSLVT, Diretora do 
         Serviço de Psiquiatria do Hospital Fernando da Fonseca)

7.    Componentes Comunitárias do Serviço de Psiquiatria 
       do Centro Hospitalar do Médio Tejo
       Dra. Patrícia Jorge
         (Interna de Psiquiatria - Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE)

       Enf. Tânia Felisberto 
         (Serviço de Psiquiatria - Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE)

       Equipa de Enfermagem da Visita Domiciliária
       

10h30     11h00   Pausa para café
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11h00     12h30   Painel 2: 
Elos na Comunidade - Intervenções em Rede

Dra. Ana Teresa SantosModeradora: 
(Técnica Superior de Serviço Social - Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE)

8.    Hospital de Dia do CHMT e o seu Impacto na Reabilitação:
       Perspetiva Multidisciplinar
       Dra. Lara Lopes 
       (Interna de Psiquiatra - Centro Hopitalar do Médio Tejo, EPE)

       Enf. Elisa Gariso 
       (Serviço de Psiquiatria - Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE)

       Equipa do Hospital de Dia de Psiquiatria do CHMT, EPE
9.    A Saúde Mental: Percurso nas diferentes fases da vida - 
       respostas à medida?
       Dra. Inês Machado 
       (Psicóloga - Contrato Local de Desenvolvimento Social - CLDS 4G)

10.  Comunicar com sentido VS o sentido de comunicar
       Dra. Sofia Loureiro 
       (Psicóloga - Ex Coordenadora da Rede Especializada de Intervenção da Violência de Abrantes)

11.  Articulação dos Cuidados de Saúde Primários com o Serviço
       de Psiquiatria
       Dr. Gomes Branco 
       (Médico Especialista em Medicina Geral e Familiar, USF Santa Maria dos Olivais)

12h30     13h00   Sessão Protocolar
  Almoço13h00     14h30 
  Momento cultural14h30     15h00 
   Painel 3: 15h00     16h30 Crescimentos na Comunidade 

Dra. Lara CondessoModeradora: 
(Pedopsiquiatra - Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE)

12.  Comunidades reais e comunidades virtuais: o isolamento
       social de crianças e adolescentes na era digital
       Prof. Dr. Marco Torrado 
       (Psicólogo e Professor - Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa)

13.  Anos Incríveis | Incredible Years Programme - Mentoria de 
       programa para pais 
       Dra. Andreia Azevedo e Dra. Tatiana Homem
       (Psicólogas, Mentoras do Programa, Associação «Pais como Nós» - Faculdade de Psicologia 
          e Ciências da Educação da Universidade de Coimbra)

14.  Intervenções assistidas com animais em crianças com 
       Perturbação de Hiperatividade com Défice de Atenção
       Dr. Pedro Paiva
       (Diretor da Associação Pet B Havior) 

       Dra. Joana Dias 
       (Psicóloga - Associação Pet B Havior) 

15.  Experiência de uma Equipa Comunitária de Pedopsiquiatria 
       no Hospital Fernando da Fonseca

Dra. Catarina Pereira       
       (Pedopsiquiatra - Coordenadora da Unidade de Pedopsiquiatria do Hospital Fernando da Fonseca) 
       

  16h30     18h00 Conferência «Cuidados Continuados em Saúde Mental»
Dr. António Pires PretoConferencista: 

(Coordenador Regional da Saúde Mental da ARS Centro)

Dra. Luísa DelgadoModeradora e comentadora: 
(Psiquiatra - Diretora do Serviço de Psiquiatria do Centro Hospitalar do Médio Tejo, EPE)

 (entrega de prémios)18h00   Encerramento
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PSIQUIATRIA DO CHMT, EPE 
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Informações e inscrições em:             Secretariado Jornadashttps://forms.gle/vY1VXVnV5parzG4D8         

INSCRIÇÕES LIMITADAS                  jornadas@chmt.min-saude.pt                              Susana Santos: 914 007 988 | Carina Pinto: 936 593 064 (09h00 - 16h00)

Patrocínios:
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